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Hier ist alles Gold, was glanzt

Bogenschiitzin Simona Weszelovsky ist stidbadische igkerin und gibt ihr
Wissen als Trainerin weiter

Simona Weszelovsky aus Meersburg
ist neue stidbadische Landesmeisterin
im Bogenschiel3en in der Halle. Sie ist
Mitglied und Trainerin zusammen mit
ihrem Mann Viktor beim
Schuitzenverein Daisendorf, in dessen
Bogenhalle optimale
Trainingsbedingungen gegeben sind.
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Meersburg/Daisendorf — Die Bogenschitzen wiinsciobn,alle ins Gold“. Die neue Landesmeisterin
im Bogenschiel3en heildt Simona Weszelovsky vom Zehiuerein Daisendorf und schiel3t fast alle
Pfeile in die goldene Mitte der Scheibe. Die juRkgau holte souveréan den Titel bei den studbadischen
Landesmeisterschaften in Blumberg und durfte siefGsbldmedaille umh&ngen. 548 Ringe standen
am Schluss des Wettkampfes auf dem SchusszettelRamye mehr als die Zweitplatzierte Kathrin
Haas aus Villingen-Schwenningen.

Dieser Erfolg kommt nicht von ungeféahr. Zweimabliger Woche wird in Daisendorf in der Halle
trainiert. Daneben schiel3t sie in der Verbanddligalie Mannschaft aus Markdorf. Friher stand sie
in der Zweiten Bundesliga fur den Club aus Litztetn an der Schiel3linie. Auch beim Ladys Cup in
Hannover war Simona Weszelovsky in der Stidbadershisyer Bogenschitzinnen vertreten, den
Sitdbaden schlie3lich gewann.

Neben der korperlichen Kraft — Simona Weszelovs&htzmit inrem olympischen Hoyth-Bogen 42
Ibs, ungefahr 40 Pfund — ist die mentale StarkeKmzentration ausschlaggebend. ,Wenn Deine
Gedanken beim SchieRen abweichen, ist ein schlteBbheiss vorprogrammiert”, weild die Sportlerin.
Wichtig seien aul3erdem das Tuning eines guten Bogpndem richtigen Auszug, eine gute Sehne
und passende Pfeilen aus hochwertigem Material.

Simona Weszelovsky hat bereits mit sieben Jahredem Bogenschiel3en angefangen, das beste
Alter, um spater erfolgreich zu sein. Ihr Mann Vdikist ebenfalls ein guter Bogenschiitze. Durch die
Geburt von zwei S6hnen wurde das Training etwasgeenaber jetzt sind die Jungen schon fast
erwachsen. 2001 kam das Ehepaar aus Finnland neersburg, wo sie sich gut einlebten. Beide
Sohne spielten in der Knabenmusik. Simona Weszigydusnnte wieder mehr trainieren. Zuerst beim
Bogenclub Markdorf und mittlerweile hat der Schiatzerein Daisendorf das Talent der
Spitzenschitzin genutzt und sie und ihr Mann leitas Training der Bogenabteilung in der Halle und
bald auch wieder im Freien auf dem grof3en Bogengliat Frihjahr findet auf dem anschliel3enden
Parcours im Gelande die Bezirksmeisterschaft irddaglen und anschlieRend im Sommer wird die
Bezirksmeisterschaft Bogen Fita — hier muss aufiéter das Ziel getroffen werden — auf dem Platz
ausgetragen.

Simona Weszelovsky mdchte alle Interessiertenung pder alt, aufrufen, einmal ein
Schnuppertraining beim Schitzenverein Daisenddréneler Freizeitanlage zu erleben.
Mittwochs ab 17.30 Uhr und samstags ab 15 Uhr karAnfangern die ersten Schritte und
Fortgeschrittene erhalten Kniffe fir bessere Ergeden



